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Bevezetd

Haziszovetek kifestése cimmel 1864-ben egy falusi polgarasz-
szony cikket irt a varosi Gjsagba, a Kolozsvari Kozlonybe, és
tobbek kozott azt tanacsolja: , A gyapju sargara festéséhez
szedj zsoltinat, vagy ehelyett hants vadalmafahéjat.” A sz6veg
igy, minden magyarazat, botanikai leiras nélkiil kozli a recep-
tek egész sorat. Nem volt ebben akkor semmi szokatlan, a
novényeket ismerték, és varoson is volt kihez széljon az irés.

Ugyanebben az id6ben a kémikusok lazasan kisérleteztek
azon, hogy az elsé szintetikus Gton elballitott festék, a szasz-
kék utidn tovabbiakat is talaljanak. Es valbban, egyre-masra
keriiltek ki az 1j festékek a vegyészek laboratoriumaibél. Az
ibolyaszinre fest6 mauvein nagyuzemi gyartasaval (1856) pe-
dig megkezd8dott a szintetikus festékek iparszert el6allitasa.
A 19. szdzad végére mar jorészt ezekkel dolgoztak a fest8k.
(Nemcsak a textilfesték, de minden mas, festékekkel dolgoz6
mester, iparos is gyari szinezéket hasznalt a természetes fes-
tékanyagok helyett.)

Hamarosan vidéken, faluhelyen is népszertiek lettek a ,,bol-
ti” festékek, valamint a gyarilag festett pamutfonalak, cérnak,
szovetek. A 20. szazad elejére mar csak a tavol es6, foldrajzilag
elzart kis falvakban festegettek novényekkel. Es ezzel tobb
ezer év tapasztalata, tudasanyaga latszolag el is tlint az elmult
150 év alatt.

A festbkisipar tevékenységét megismerhetjiik ugyan a
fennmaradt recepteskonyvek, okiratok alapjan, de szinezési
eljarasaik nagy része a mi szimunkra nem kovethetd. Mégpe-
dig azért, mert sokféle segédanyagot hasznaltak, némelyik
mddszer igen bonyolult volt, és komoly szaktudast igényelt,
s a festSanyagaik is jorészt idegen, kiilfoldi névényekbdl
szarmaztak, mint példaul az indigé.

Ha a régi festén6vények és felhasznaldsuk utin kutatunk,
okvetlentil meriteniink kell a paraszti hagyomanybdl is. Igaz
ugyan, hogy a festénovények falusi, hazi hasznalatarol joval
kevesebbet tudunk, mert szakembereink csak akkor figyeltek

Az els6 magyar nyelvi
Herbarium (1578) szerzGje,
Melius Péter a névények
gyogyitd hatasa mellett
megemliti festGerejiiket is.

A 18. szdzadban Csapd Jozsef
orvosdoktor az Uj Fiives és
Virdgos Magyar Kertben, majd
Veszelszki Antal, aki a népi
szokasokat kozvetlen
tapasztalatbdl jol ismerte, az
Erdei és Mezei Gytjteményben
részletesen, kiilon fejezetben
foglalkoznak

a festénovényekkel.




A 19. szazadi

gazdasagi folyoiratok,

mint a Nemzeti Gazda,

a Gazdasagi Tudositasok,

a Kertészgazda, rendszeresen
kozolnek cikkeket

a festdnovények termesztésérdl
és hazi hasznalatar6l. A Magyar
Orvosok és Természetvizsgalok
1846. évi vandorgyfilésére
Rumy Karoly esztergomi tanar
osszeallitotta , Jegyzékét azon
festénovényeknek, mellyek
Magyarorszagban, Slavoniaban,
Horvatorszagban és Erdélyben
talaltatnak, festésre azonban
eddig nagyobb részt nem
hasznéltatnak, de kisértéseket
érdemelnek”.

A szazad masodik felében
Borbas Vince botanikusként
gytjtotte a novényekkel
kapcsolatos néprajzi adatokat
a szazadfordulén, figyelme

a vadon termd festékfiivekre is
kiterjedt. A népi festés értékes
forrasmunkéja Gyorffy Istvan
Osszeallitasa (1921), mely
részletes leirdsat adja, miféle
novényekkel, moédszerekkel
szinezték egykor hazilag

a fonalakat, festették a husvéti
himes tojast.

fel ra igazan, amikor az orszag nagy tertiletérdl mar kivesz6-
ben volt. Amilyen mértékben eltiint a régi paraszti kultara,
ugyanigy a festénévények mindennapos hasznalata is meg-
szlint.

Sajat célra, hazi hasznélatra a parasztok nagyrészt a kornye-
zetiikben talalhaté novényeket hasznaltak, és a sziikséges
rogzitszerek is tobbnyire a haztartasbol vagy a természetbdl
szarmaztak. Ezeket a festési ,titkokat” ma is ismeri még egy-
egy id8s asszony vagy ember: ne feledjlik, hogy egy eltlin6-
ben 1évd kulttra utolsd képviselSi 6k. A nagyon oreg ember
emlékezete nagysziilei idejébdl vald ismereteket-is Oriz, igy
amit t6lik megtanulhatunk, az még a malt szazadbol szarmaz6
hagyomany.

Magyar nyelvteriileten leginkabb Erdélyben maradt fenn
a régi ismeret, ott is a hegyekkel elzart, tavoli vidékeken.
A szazad 20-as, 30-as éveiben a bolti festékek mellett még
hasznaltak a festén6vényeket is, elsésorban gyapja festésére.
A kaszoni szévGasszonyok festékreceptjeit Szentimrei Judit
gytjtétte egybe 1950 elején. Magam is kivancsi voltam, mi
maradt meg ebbdl a szimomra izgalmas, akkor még elevennek
tin6 hagyomanybal az eltelt 30 év alatt. Vajon taldlok-e még
valakit is azok koziil, akik a recepteket elmondtak, s ha igen,
hasznaljak-e még a régi festékeket?

A készoni falvakat jarva, kérdezdskodve, végiil is megtalal-
tam Karacsony Adamnét, az id8s festBasszonyt. Megismertem
a portajardl: a verandajan ott szaradt a szurokfi szegre akaszt-
va. Magas kora ellenére is festeget még, de mér csak a szurok-
fiivet, a majfiivet (orbancfi) és az aprébojtorjant hasznalja.
A bojtorjan ott né a haza elétt az arokparton, a tobbit a lanya
gytjti be a mez6rdl. Tisztan novényekkel festett gyapjuszét-
test, vagy ahogy a Székelyfoldon hivjak, burjanos festékest
régota nem sz6 mar, javarészt bolti festékeket hasznal. A vegyi
festékekkel nemcsak a sz6ttesek hagyomanyos szinei valtoz-
tak meg, de az izlésnek megfeleléen cifrabb, zsufoltabb lett a
mintézatuk is. Teréz néni maga mondta ki folottiik az itéletet,
hogy a legszebb mégiscsak az ezeréves minta.

Ugyanebben a faluban szovémiihely is van, ahol a helybéli
asszonyok népmitivészeti boltok szadmara szovik a festékes

szényegeket. Bizonyos szineket Gjabban ismét novényekbdl
allitanak el, példaul a drappot orbancfiibdl.

Régen minden falusi asszony értett a festéshez, ugyanugy,
ahogyan az élet egyéb sziikséges dolgaihoz is. A vadon termé
festéndvényeket a falu hatdrabol gydjtotték be, a mindennapi
munka béven adott alkalmat erre. Minden tevékenységnek
I‘negvolt amaga ideje és rendje, igy ugyanazokat a novényeket
évrdl évre a kell id6ben be tudtak gytjteni. A gytjtogetés
az életmod része volt, sziikségleteik egy részét a természet
elégitette ki.

Ismerték a névényeket, tudtik, mikor kell szedni, mikor
adja a legszebb szint. (A csiki falvakban példaul azt tartottik,
hogy a szurokfii Szent Janos téjékan — janius 24. — szedve fest
a legjobban.) Tobbféle novényt ismertek egy-egy szin festésé-
hez, de mindegyik mas-mas arnyalatot adott. A legszebbeknek
kiilén neviik volt, mint a sarigviragbol nyert tubaksarga, a
szurokfiivel festett vorosbarna, a szarfiiszin és a di6 burkabél
f6z6tt kokényfekete.

Akkor festettek, amikor nem volt mas, fontosabb dolog a
héznal, ezért tébbnyire széritott novényt hasznaltak. A festés
altalaban ,,rdérés” munka volt, a megf6z0tt novényt sokszor
egy hétig is a levében hagytak, félretették, érlelték. Ha szari-
tott novényt hasznaltak, eltte par nappal gyenge ecetes viz-
zel felontotték, azni hagytdk, mig , megéled”.

Nem meértek pontos mennyiségeket a festéshez, tapasztalat
szerint bantak veliik. Legfeljebb a marok, a csipet, a mogyoro-
nyi volt a mérték.

Szamtalan fortélyat ismerték annak, hogyan lehet egy szint
sotétebbé tenni, fényesiteni, miféle anyagokkal kell keverni,
hogy tartés, ers maradjon a festés. Amig nem lehetett a
boltokban vegyszereket, rézgalicot, vasgalicot kapni, termé-
szetes anyagokat hasznaltak rogzit6ként. Példaul a patakme-
derbdl vald rozsdafoldet vagy vasrozsdat, fahamut, éretlen,
savanyu gyiimolcsoket.

A természet kozelében, azzal szoros kapcsolatban é16 falusi
ember a maga médjan ismerte a természet sokféle jelenségét,
torvényét. Tuddsa nem korlatozédott, nem szakosodott egy-
egy részteriiletre, mint napjaink emberéé.




Baranypirosito

Csak egy ilyen mindennapos rautaltsag, hasznalat teremthet
olyan kifejez6, talal6 szavakat, mint amilyenek a népi novény-
nevek. Ezek jobbara a novény jellemz6 tulajdonsagat, alakjat
fogalmazzdk meg, de utalhatnak a novény felhasznalasara is,
példaul festd pipitér. Maskor legendak, babonak rejtéznek a
novénynévben.

A festd csiilleng sz6 példaul a névény kiilalakjara is figyel-
meztet, és bar nyelvujitasi alkotds, a népnyelvi ,tsilleng-
filleng” szavakbol szarmazik. Régebbi nevei a hasznalatat
fejezték ki: fest6fii, kékfonal festéke, gyapjatfestd fi. A festd
rezeda népi neve, a korbacsfi is a novény kiillemét jelzi, am
valédi tartalma — Isten korbacsa — mar babonés eredetre vall.

A béaranypirosité (Alkanna tinctoria) neve is a régmultba
visz. Ez a n6vény az alfoldi homokpusztak jellegzetes képvise-
16je, azé a vidéké, ahol kiterjedt legeltet6-pasztorkodo allattar-
tas volt régen. A joszagot meg kellett jelolni, ehhez hasznaltak
a pasztorok a legelSk szélén termd . baranypirosit6” fi gyoke-
rét, amely élénkpiros szint adott. (Ma is jelolik igy a joszagot,
faluhelyen lathatunk csapatban legel6 libak kozott festett
hatht, de mar a festék természetesen a boltbdl valo.)

A hagyoményos novényi festést éppen Uigy a paraszti kultta-
ra részének tekinthetjiik, mint a tobbi mesterséget, készséget
vagy a népszokasokat, a hagyomanyos parasztzenét, a balla-
dat, a népmeséket. Egyik sem létezik a masiktol figgetleniil,
egymas mellett jottek létre, és éltek szazadokon keresztiil.

A festékreceptek, festési eljarasok, adatok nagy része —
érthetden — régi anyag, korabeli konyvekbdl, leirasokbdl,
gytjtésbdl szadrmazik. Fontos forrasunk a magyar népmtvé-
szet egy kiilonleges teriiletének, a székely festékes széttesek-
nek a tanulményozésa. Ennek koészonhetjiik, hogy a gyapju
szinezésének sokféle eljardsa nem veszett teljesen feledésbe.
Palotay Gertrd, Vamszer Géza, Szentimrei Judit munkassaga-
nak és az 1970-es etnobotanikai felméréseknek: Szab6 T. E.
Attila, Péntek Janos, Miklossy V. Vilmos és Ldrinczi Etelka
gytjtémunkaja a csiki, a haromszéki asszonyok 6si festéfoga-
sait mentették at a tudatunkba. A szovegben emlitett forraso-
kon kivil nagy segitséget adott egy ritka konyv, melyet
Erdélyben, egy kis faluban Oriz a helyi tiszteletes.

A konyv forditas, német nyelvi eredetije 1713-ban jelent
meg Nirnbergben. Szerzéje Pictorius Baptista Janos, koranak
hires illuminatora*, aki mtivét festSk, rajzolok, illuminatorok
hasznara szanta. Hogy e festémesterségrél szolo konyv mi
mindennel foglalkozik, azt elarulja a cime is, amely a kor
szokasa szerint az egész cimoldalt megtoltotte: Sok ritka és
nevezetes Titkokkal tellyes Festés-Mesterség, melly tanit minden-
féle Festékeket mesterségesen késziteni, és vélek hasznoson élni
nem kiilonben mindennémii Aranyozdsokat, Eziistozéseket, Zo-
madntzozdsokat, Gyantdrozdsokat, s tobb e’ feeleket véghez vinni,
egyéb kiilonos és ezen mesterséghez tartozd, de még vildg eleibe
nem terjedett megjegyzést-érdemld dolgokkal ... A kényvben
szerepl6 festékek zome asvanyi alapanyagu, de egy tucat,
novényekbdl kivont szinezékrdl és felhasznalasi modjukrol is
emlitést tesz a szerzd.

AKki ezt a munkat kozel szaz év mulva, 1802-ben leforditotta
(magat K. S. monogrammal jelolte), és a 150 oldalnyi szoveget
kézzel lemasolta, szintén foglalkozott festéssel. Egyetlen, ma
lathaté miive a helyi templom bejarata folotti festett, tulipinos
disz. Azt azonban mar nem tudjuk, mi célja lehetett e forditas-
sal: csak a sajat sziiksége és érdeklSdése vitte-e ra, vagy
masoknak, a kornyékbeli mestereknek is hasznara volt-e vele.
Az is lehet, hogy véltoztatott valamennyit az eredeti szovegen,
esetleg helyi receptekkel, netén sajat tapasztalataival egészi-
tette ki. Az mindenesetre biztos, hogy hasznélatra szinta.

Csak néhany évtizedig dolgozhattak ennek alapjan a festdk,
hiszen az 1860-as évekt4l mar megjelentek az Ausztriabél
szdrmaz6 gyari festékek, és nagyon hamar elterjedtek.
A konyv mégsem kallodott el. Orizéi — vajon hanyan lehettek
kozel kétszaz év alatt? — ugy vigyaztak rd, amiként vigyazni
kellene mindenre: szokasokra, nyelvre, kultarara.

Konyviink novényei majd mindegyike kozismert — igaz,
leginkabb csak névrdl. Azt mar kevesen tudjak, hogy ezek a
novények festésre is alkalmasak, és hogy sok mindenben a
segitségiinkre lehetnek ma is.

* Illuminator: a kényveket festett kezd8betiikkel, kis képekkel diszitd
mester
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Erdei szeder, régi nevén
Boldogasszony csipkéje
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Joforman minden névény tartalmaz tobb-kevesebb szinanya-
got. Ezek a vegyliiletek teszik szinessé a viragokat, leveleket,
ezek adjak a termések és kérgek szineit. A novények szinanya-
gai rendkiviil valtozékony vegyiiletek, sokféleképpen kapcso-
lédhatnak egymashoz és mas vegyiiletcsoportokhoz, a szinar-
nyalatok roppant sokasagat hozva létre.

Mégsem alkalmas minden névény festésre, csak amelyiknek
tartos a szinezéke: napfénynek, nedvességnek ellenall, kémiai
kapcsolatba 1ép a szinezendé anyag molekulaival.

Az évezredek sordn szamtalan novény fest6hatasat fedezte
fel az emberiség. Becslés szerint kozel 2000 kiilonbozé no-
vényfajt hasznaltak festésre a vilagon, és még ki tudja, hany,
maig feljegyzetlen novényi festéket ismernek a természeti,
torzsi népek.

E festdnovények nagy része azonban csak sziikebb kornye-
zetben terjedt el, hasznalatuk egy-egy tajegység, népcsopoft
kézmtivességére jellemzd.

Joval kevesebb azoknak a novényeknek a szdma, amelyek
tartos és ritka szép szinhatasuk miatt messze foldon hiressé
valtak. Ezek a névények egykor nagy jelentéségli festékanya-
gokat adtak, és hossz( id6n at kereskedelmi forgalomban
voltak.

MIT FESTHETUNK NOVENYEKKEL?

LegelsSként talan sajat testének festésére hasznalta az ember
a novényi szinezékeket. BOrbdl készitett elsé oltozékeit is
cserzette-festette novényekkel, majd a kiilonbozd szalasanya-
gokbol sz6tt ruhanemiik megfestésével kezdetét vette a festd-
novények legfontosabb alkalmazasi tertilete : a kelmefestés. De
készitettek fafestékeket is n6vényekbdl, sét irasra valé tintat,

P

tojasfestékeket, ételszinezékeket is eléallitottak beldliik.

A TEST FESTESERE

az éskor 6ta hasznaljak a névényeket. Hasonlban a mai termé-
szeti népekhez, az Ssember magikus erdt tulajdonitott a szi-
neknek, szinérzékelése lelki-szellemi élményekbdl fakadt.

A testfestésnek ritualis szerepe volt, testre mazolt festékekkel
a csaladi és torzsi életben, a tarsadalomban is rangot fejeztek
ki. A festékeket Osszeztizott bogyokbol, levelekbdl, viragok
kisajtolt nedvébdl készitették, és szines asvanyi folddel,
agyaggal vagy allati eredetli kotéanyagokkal keverték.

Hajfestésre, arcpirositasra késébb is hasznaltak névénye-
ket. A forré égévi brazilfa forgacsabol és a hennacserje levelei-
bél f6zott voros szinezék kitling hajfesté szer volt; a keleti
ndk a kormeiket is festették a hennabol kivont nedvvel. Az
erdei szeder vagy szép régi nevén Boldogasszony csipkéje:
ezen fiinek strd lag-forma levével az ember haja megmosat-
tatvan, megfeketedik”. A di6 zold burkabol barna haj- és
arcfesték késziilt: az eurdpai eldkeléségek, ha inkognitéban
kivantak utazni, ilyen barna festékkel kenték be arcukat.
Nalunk népszeri arcfesték volt a baranypirosité gyokerébol
készitett kence. ,Némely Asszonyok ez fl gyokerével abra-
zatjokat pirositjak, hogy fiatalabbaknak tessenek és kedve-
sebbek legyenek.” , B’ végre, azaz orcza kend6zésre hasznal-
jdk masok a voros répa levet is, és a safranyos szeklice virdga-
bol kiszitatott piros fest6t.”

A BOROK SZINEZESE,

hasonlban a testfestéshez, kultikus célokat szolgalt az éskori
tarsadalmakban. Az asvanyi és novényi eredetii festékekkel
szinezett bérdarabokra tollat, szért, csontokat kotoztek, vagy
az elejtett allatok trofeait erdsitették fel. A festékekkel bedor-
zsolt, atitatott béroket az asvanyi sok és a novények cserzé-
anyagai atjartdk, és egyben tartésabba is tették.

Valamennyi novény tartalmaz cseranyagokat — sajat széve-
teiket védik ezaltal —, de bizonyos novényekben nagyobb
mennyiségben fordulnak eld. Ezeket a novényeket, novényi
részeket hasznaltak bércserzésre. A kiilonféle novényi cserle-
vek enyhe alapszint adtak a b6érnek: barnassargat, zoldessar-
gat, halvanyvoroset. A névényekkel cserzett bor szinezésére
is novényi fézeteket hasznaltak — de meg kell emliteniink a
puhasagukrol és gyonyori vords sziniikrdl hires keleti szaty-
tyanbéroket is, melyeket szomorcelével cserzettek, és az allati

Kiting hajszokit6

a voroshagyma
burokleveleinek fézete:

10 dkg szaritott hagymahéjat
egy liter forré vizzel ledntiink,
2-3 oraig azni hagyjuk.
Hasznalat el6tt fél oraig f6zziik,
majd atszirjiik.

A henna idénként kaphato

a gybgynovényboltokban,
voros hajfestéket fozhetiink

a leveleibdl, a didoburokbol
pedig barnat.
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Feketedd likacsos taplo
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eredetli skarlat festékkel szinezték. (Az asvanyi cserzésii:
timsoval, konyhaséval érlelt bért tobbnyire hidegen felvitt
asvanyi pigmentekkel festették.)

Egész konyvrevalot irhatnank a bor festésérél, annak torté-
netérdl, de itt csak a torténeti Magyarorszagra vonatkoz6
néhany adattal bizonyitjuk a festénovények hasznalatat ennél
az 6si mesterségnél.

A halad6 kulttra ma kissé gyarias szint ad a festésnek, mig
ugyanis a varosba indul6 nyalka bojtar a vasfazék fenekérdl
kapar le egy kis kormot, hogy kiveresedd csizmaszarat befeke-
titse, addig juhaszunk maga készitette ki, varrta meg a b6ro-
ket. Fekete festésre berzsenyt, gubicsot és galiczkovet f6z
oOssze, s langyos melegen a kimunkalt bdrre keni” — irja a
hortobagyi pasztorviseletrél Ecsedi Istvan. Egy homorodalma-

si sziiletésli 6reg juhdsz mondta: ,, ...az elkészitett bért cserlé-

vel, toploval (taplégombaval), diéfahéjjal megfestik. Jo az
epertopl6. Lehet hasznalni az egorfahéjat is.” (Magyar Nyelv-
6r, 1967) Az eperfan, diofan termett taplégombat a szficsok is
hasznaltak az irhabdr festésére. A hodmezbvasarhelyi meste-
rek a tolgygubaccsal eléfestett, alapozott béroknek gombafes-
tékkel adtak meg a végleges szinét. A kiszaritott taplogombat
porra torték, kevés luggal elkeverték, majd vizzel higitva
masodszorra is befestették a bért, igy az szép barna szint
kapott. Erdélyben, a csiki falvakban a diéfagomba mellett a
szilvafa és az almafa taplojaval is festettek a sziicsok.

A boérgyartas mesterei is szamtalan novényi szinezéket
hasznéltak. Gergelyffi Andras irja az 1809-ben kelt Technolo-
gia, vagyis a’ mesterségek és némelly alkotmdnyok révid leirdsd-
ban a kecskebdrbdl készitett szattyan és kordovany festésé-
rél: ,,...ezek legjobban Napkeleten, de mar Erdélyben is
készittetnek . .. sarga szinre festik: a fest6 kokény (benge) f6tt
levéhez timsot tesznek, kék szinre indiggal és timsoval, zold
ugy lészen, ha el6bb sargan s azutan kéken festik.”

Szép sarga szinezéket adott a soskaborbolya fajanak és
gyokerének héja. Veszelszki Antal irja réla, hogy ,nemcsak
Torokorszagban a hires szattyanokat, de itt nalunk is Pécsen,
Papan, Veszprémben evvel kezdenek a tobakosok és kordova-
nyosok festeni”. Szomorcét ,,Olaszorszagbol hozatnak a tima-

rok, de a Balaton mellékén is béven talaltatik”, gyokerének
és againak héja szép sarga szinezéket ad. A vargamajoranna
(szurokfii) forrazataval voréses szint kaptak. A messzi tajakrol
szarmazo festénovényekkel is dolgoztak a mesterek: a voros-
és kékberzsenyfaval, szantalfaval, sargafaval. Frecskay Janos
irja a Mesterségek Szotaraban a bérgyartasrol, hogy feketére
kékberzsennyel és vasfeketitvel, ,ficzkofestékkel” szinez-
tek: ,...e feketitGt ugy készitik, hogy vertvasdarabokat ki-
hasznalt sorcefrébe, ficzkosorbe raknak.”

FAANYAGOK FESTESERE

is hasznaltak novényi kivonatokat. A falusi ember sokaig a
butorait is maga csinalta, és novényekbdl f6zott festékekkel
pacolta. Tompa vords szint adott az égerfakéreg fézete, erre
az alapra cserlével fekete mintazatot festettek. A cifrabb fes-
tett bator csak a 17. szazadban valt divatossa, ezt mar asztalos-
mester készitette, aki foldfestékekkel dolgozott, de ha a fénye-
zésre hasznalt kenceolajnak enyhe alapszint akart adni, par
kokénybogyot vagy voroshagymahéjat f6zott bele.

KEPEK FESTESERE :
és irasra tintat készitettek a novényekbdl. A régi fest6k sokfé-
le novényi festéket hasznéltak, a festékeket 6k maguk allitot-
tak el6, sokszor igen aprdlékos munkaval. Ennek alapjan
konnyen az a benyomasunk tdmadhat, hogy a festékkészités
kicsit az alkimistak rejtélyes mesterkedéseihez hasonlit. Mi
minden kellett a festémesterek »boszorkanykonyhajaba”, ha
egy egyszer( tintarecept is igy kezd6dik : , Szerezz négy vagy
ot jo vastag fazekat, fél ejtel jo régi esGvizet és ugyanannyi jo
erds ecetet.” (Az ejtel régi tirmérték: 1 ejtel=1,5 1)
Konyvek festésére az dsvanyi pigmentekhez névényi kivo-
natokat kevertek a miniatorok: kék szinek festéséhez az indi-
g0, a festé csiilleng, a bodzabogyd kivonatét, vordshoz a festd
buzér szinezékét hasznaltak, sirgat sarfannyal festettek.
Theophilus Presbyter A kiilonféle mijvességekrdl cimi m{ivé-
ben irja le, ,hogyan kell a festéket a konyvekhez kikeverni”.

Kisebb fatargyak festéséhez
fekete fapacot a tolgygubacs
f6zetébol vasgaliccal
készithettink, barnat
diéburokbdl, vorosbarna
festéket az égerfa kérge és

tobozai, sargat a benge éretlen

bogyéi adnak. A legjobb
alapanyag a finom rosti,

tomott szovetl fa — mint a did,

tolgy, hars — alaposan
kiszaritva.
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Csersavas tintat

a tolgygubacsbol, az égerfa
kérgébdl és tobozkaibol
f6zhetlink, mindkett6hoz
vasgalicot és mézgat adunk;
szines tintakat viragszirmokbol
(btizavirag, rozsa, dalia,
safranyos szeklice, malyva);
termésekbdl (bodza, afonya,
fagyal, benge, séskaborbolya);
fahancsokbdl (almafa,
soskaborbolya) készithetiink,
timsé és mézga segitségével.

Varjatévisbenge, népi nevén
festékokény, fest8sz616
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Egyfajta zold szin elkészitéséhez szervetlen, réztartalmu festé-
ket, ,spanyolzdldet keverj tiszta borral, és ha arnyékot akarsz
festeni, keverj hozza kevés kardvirdg-, kdposzta- vagy poré-
hagymalevet”.

Falfestményekhez festéklakkokat készitettek a novények-
bél. Tiziano a buzérgyokérbdl allitott el6 hamuzsirral és timso6-
val a rozsaszintdl a legmélyebb pirosig valtozoé szint lakkokat.
Ezt krapplakk néven ismerik a fest6k. A hollandiai tajképfes-
ték gyakori szinei, a zold és a sarga is novényi eredetiiek
voltak. Zold szint a bodza és a benge érett termése, a sargat
pedig a safrany és a bengefélék éretlen bogyoi adtak.

Veszelszki Antal emliti, hogy a varjatovisbenge bogy6ibol
,a kép- és kartyafest6k timsoval timporalva szép, kellemetes
z0ld festéket készitenek”, a fagyalfa termésébdl pedig kéket
és feketét.

Novényekb6l f6zott tintaval irodott a régi kéziratos kony-
vek lapjain lathato, jellegzetes barna szint iras. A kilénb6zé
tolgyek gubacsaibol, kérgébdl és mas, magas cseranyagtartal-
mi novényi részekbdl készitett csersavas vagy gallusztintat
a 3. szazad 6ta hasznaljak irasra. A tintakészités kiilon mester-
séggé vilt, a 19. szazad elején a nagyobb varosokban nalunk
is miikodtek ezzel foglalkozo mesterek, de hazilag is csinaltak.
A régi kalendariumokban, a hasznos hazi tudnivalok kozott
se szeri, se szama a tintarecepteknek.

Az aldbbiakban a mar emlitett Titkokkal tellyes Festés-
Mesterség . .. cimli konyvbélidézziik, hogyan kell ,, ... minden
viragoknak természeti szineket kivonni és mindenféle szin{i
tentat csinalni: A’'minémi viragot akarsz aztass avagy vontass
huszonnégy oraig tiszta és jol megszlirt s a napfényen is
valamennyiben megtisztult s szallott Lemonya lévben (citrom-
1é), mas nap ezt a vontatékot toltsed egy poharba, s tedd a
napfényre még-sirtidni avagy keményiilni, mikor vélle élni
akarsz, olvaszd el gummis vizben vagy tojasfehér vizben”.

Ezeket a festékeket mi is elkészithetjiik, s6t tintat is csinal-

hatunk magunknak hazilag. Nem kell hozza sok, egy marék

bodzabogyo6bdl, egy-két tolgygubacsbol vagy néhany szal

blizavirag szirmabol mar egy kis livegcse tintat kapunk.
Majdnem mindegyik tintareceptben el6fordul a gumiarabi-

kum mint a festékek fényesits- és kotGanyaga. A gumiarabi-
kum a kiilonboz6 afrikai akaciafak megkeményedett, gumisze-
rd nedve. Mar az 6kori Egyiptomban kereskedelmi aru volt:
a gyogyaszatban, textiliparban hasznaltak.

Kitlinen helyettesithets a nalunk is termé csonthéjas gyii-
molcsi fak, példaul a szilva, cseresznye, mandula mézgajaval.
A mézga vagy ,macskaméz” a fa torzsének sériilésekor a
sebekbdl kifoly6 nedv. Lehet6leg minél tisztabb mézgat gyjt-
stink, kéregdarabok, por ne kertljon bele. Legtobbszor igy is
meg kell tisztitani: meleg vizben feloldva, vaszonruhan at-
szlirjlik, utana a levegdn beszaritjuk.

A HUSVETI TOJASOK

festéséhez novényeket hasznaltak régen. Ezek kozil a voros-
hagyma héja ma is kozismert tojasfests. A festett himes tojas
ajandékozasa a hasvéti linnepkor tartozéka, am hagyomanya
ennél joval korabbi. ,Hasznélata a magyar népnél azért jellem-
706, mert az ésvallas szent novényének, a hagymanak a héjaval
f6zték, ezzel szentel6dott meg a tojas, s kapta titkos ergjet.”
(Szutérisz Frigyes)

A hiisvéti tojas festése egész Magyarorszag teriiletén ismert.
Legtobbszor az el6z8 évben szedett novényeket hasznaltak :
az erdélyi Haromszéken a megszaritott ndvényeket a talasokra
aggatott bokalykancsokban 6rizték a nagyhétig, a tojasiras
idejéig. Az egyszind piros tojas festékeét, a berzsenyfaforgacsot
a boltbdl szerezték be, de a tobbi szinezéket a vadon termé
festénovényekbdl készitették.

A tisztara mosott tojasokat el6bb , megirtak”: olvasztott
viasszal a mintat rarajzoltak, ezutan festették. A dévai csangok
az irott tojasokat el6bb sargitoba tették, s csak utana festették.
Sargitot a festd rekettye viragabél, hagymahéjbol vagy a vad-
almafa héjabol készitettek (mindegyikhez timsot adtak), ettdl
kapta a tojas kés6bbi élénk szinét. Fels6-Torontdl megyében
a piros és fekete szint ,az Gn. fest6fabol, piros és kék bor-
zsonybdl (brazilfa, kékfa) készitik olyforman, hogy a festék-
anyagot tartalmazo faforgicsot kevés palinkaban megaztatjak,
azutan pedig forré vizbe ontik. A pirosba egy kis timsét, a

Az itt felsorolt névények
mindegyike gytjthets vagy
beszerezhet6 ma is

— a berzsenyfak kivételével,
mely nalunk nem kaphato.
Erdemes kiprobalni még

a festémalyvaval és

a bodzabogyé6val valé festést;
kekeslila szint adnak.

A széritott n6vényt egy napig
gyenge ecetes vizben aztatjuk,
hasznalat elétt felfézziik, majd
atszlirjitk. Ebben a lében
fézziik a tisztara mosott,
zsirtalanitott tojasokat. Ne
hasznaljunk vegyszereket

a tojasok festéséhez, ha étkezési
célra készitjiik !
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Artalmatlan ételszinezékelk :

a safranyos szeklice

a huslevesnek ragyogo sarga
szint ad, de sargithatunk vele
tésztat is. A stitemények
diszitésére vald cukormdzakat
(zseléket) a bodza, a fagyal
bogyoival vagy szederrel,
afonyaval szinezhetjiik, de
éppligy megfelel a cékla és

a voroskaposzta leve is.

A novényekbdl kipréselt
nedvet atszlirjlik, és
belekeverjiltk a mazba, krémbe,
zselébe, gyiimoleslébe,
fagylaltba.
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feketébe egy kevés rézgalicot tesznek. Harom szint alkalmaz-
nak mindossze: sargat, pirosat és feketét.”

Piros szinezéket a berzsenyfan kiviil a festd zsoltinabdl is
készitettek. A zsoltina sarga szint ad, de tdbbnapi dztatassal
és szén f6l6tt megporkolve timsoval allitolag pirosat is festett.
Sérgara szinez még a vadalmafa hancsa, a safranyos szeklice
viraga, az eperfalevél és a szdl6levél fGzete. A haromszéki
tojasiro asszonyok tgy tartottak, hogy a vadalmafa leveleit
Szent Janos-nap el6tt kell szedni, mert akkor festenek igazan
jol. (ésszel szedve a levelek mar barna szint adnak.) Vords
fest6levet adott a nyirfalomb, a vadalmafa-kéreg és a szurokf(
egylitt f6zve, zoldet a biirék szarabol és a csalan levelébdl
kaptak, feketét gubaccsal vagy égerhéjjal festettek, mindket-
téhoz rézgélicot adtak. A megfestett himes tojast végiil szaraz-
ra toriilték, és szalonnabdérrel bedorzsolve kifényesitették.

AZ ETELEK,

borok, tejtermékek, cukraszati készitmények diszitésére, szi-
neik javitasara hasznalt szinezékek is sokaig névényi eredetii-
ek voltak; mint ahogy tobb orszagban mar Gjra csak névényi
ételfestéket szabad hasznalni. Bar viszatérnénk a hasznalatuk-
ra mi, magyarok is! Kivétel persze mindig akad, nem mind-
egyik novényi festék alkalmas; ilyen példaul a f6ldi bodza,
amelyet borfestésre hasznaltak régen. Rumy Karoly ezt irja
rola: ,A’ Ratz-koznép azt a’ bort tartja legjobbnak, a’'melj
fekete és slir. Hogy hat ennek az izlésnek eleget lehessen
tenni, a tsaplarok a r6t bort, gyakran a fejért is, f61di bodzabo-
gyoval szoktak megfesteni. De attdl a bornak nem tsak kelle-
metlen ize van, hanem féfajast és szédelgést okoz...” (Nemzeti
Gazda, 1818)

Artalmatlan borfests szer volt a fekete bodza, az afonya, a
fagyal termése, a feketemalyva viraga pedig néhany szem
porkolt makkal —a cseranyag potlasa végett — olyan jo borfes-
téket adott, hogy az igy szinezett bort még kémiai elemzéssel
sem lehetett megkiilonboztetni az igazitol.

Az ételeket, likroket, édességeket safrannyal festették sar-
gara. A sarfanynak csak a bibeszalai szolgaltattak a festék-

anyagot, ezért rettenetesen draga volt. Dragasaga miatt a safra-
nyos szeklicével hamisitottak. Sarga és piros sajt- és vajfestd
volt a dél-amerikai orleanfa maghéja, amelynek piros festék-
anyagat egyébként gyapja és selyem festésére is hasznaltik.
Fényes Elek 1842-es Magyarorszag statisztikajaban emliti,
hogy t6bb varmegyében is festik a sajtokat, igy Z6lyomban
pirosra, zoldre, sargara, Arva varmegyében pedig ,,a sajtok-
nak kiilonféle format advan”, vorosre festették azokat.

CSONTOT, SZARUT ES LOSZORT

is festettek a novények fézeteiben. Theophilus irja le a 12.
szazad elején kelt miivében, hogy a piispokak, apatok botjai-
nak gombijait a fest§ buzér gyokerével vorosre szinezett cson-
tokbol vagy szarukbol faragtak ki, de kisebb gombokat is
készitettek ily modon. (Erdekességként emlitjiik meg, hogy a
festd6 buzér az Gn. vitalis csontfestésre is alkalmas: a buzér
leveles szaraval etetett allatok csontja rozsaszinre szinezédik.)
Vorosre még a brazilfa fézetében festették a csontot, kékre az
indigéval, zoldet pedig gy kaptak, ha az elézéleg kékre
szinezett csontdarabot sargafa fézetébe tették. Salétromsav,
sésav és timso szolgaltak segédanyagul a szinezéshez.

Loszdrt vordsre, kékre, barnara vagy feketére festettek
novényekkel. A szappannal teljesen tisztara mosott szért egy
idére paclébe: 6nséd vagy timso6 és borkdsav oldatiba tették,
ezutan valamely festénovény, brazilfa, kékfa, indigé f6zeté-
ben aztattik. Az ily médon szinezett szérbdl ékszereket, ap-
robb targyakat készitettek. Tseh Marton a Lovakat orvosio-
kényvben (1797) leirja, miképpen kell magat a lovat, sérényét
és farkat torok modon vorosre festeni: ,,Elsében timsot f5zz
vizben, kivel a’ L6 serényét és farkat melegen mossad, annak-
utdnna: végy voros bersent (voros berzseny)

Gummit (gumiarabikum)

Gallest (tolgygubacs)

Egy marok zold di6-kopétsat (di6burok). Két oraiglan f6z-
zed ezeket 4 pint vizben... annakutinna harom font térok
festéket végy, a’ f6tt vizet tolts red, azutdn jol oOszve-gyurjad,
kivel osztan jol bé-dorgolve a’ Lovat fessed.”

Y

A valodi safrany bibeszala és
a safranyos szeklice
fészekviragzatabol egy
viragocska

%

A valodi safrany viraga

A safranyos szeklice viragzata
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ten legkorabban a Dronzkorli svajcl coloptelepex asatasal ad-
nak hirt. Itt a csiilleng, a fest6 rezeda és a bodza maradvanyai
mellett 4svanyi festékeket is taldltak. Empedoklész (i. e. 5.
szazad) pedig azt irja Toredékeiben: ,A lennel keveredik a
fényes safrany ragyogasa”.

Plinius (i. sz. 1. szazad) Természettorténet cimi miivében 12
festéanyagot ir le gyapjd, pamut és lenvaszon szinezésére.

R s = i

Az orlean vagy roucou (Bixa orellana) nevii trépusi novény maghéja

narancsvoros festékanyagot tartalmaz, ezt erjesztéssel vonjak ki beldle.

Az el6térben a mar megerjesztett magokat péppé zuzzak
a bennsziiléttek, jobbra a teljes névény lathat6 (Pomet: A drogok
altalanos torténete, 1964)
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